
Fiche d’informations – fenêtres à isolation thermique

Les bases
de l’isolation thermique

L’essentiel 
en bref

Fenêtres modernes 
économes en 
énergie

•	 Les fenêtres modernes évitent à la fois le 
flux de chaleur de l’intérieur vers l’extérieur 
et le flux de froid de l’extérieur vers 
l’intérieur. Elles permettent des économies 
d’énergie et une réduction des frais de 
chauffage pouvant atteindre 75 %. 

•	 Lorsqu’elles sont certifiées Minergie, les 
fenêtres sont dotées d’une étiquette 
énergétique de classe A et présentent la 
meilleure efficacité énergétique. 

•	 Minergie exige des pertes de chaleur mini-
males par les fenêtres, alors que 
l’étiquette énergétique implique le 
meilleur rapport entre perte de chaleur et 
gain de chaleur solaire. 

•	 La mesure de perte de chaleur s’exprime 
par la valeur Uw. Plus celle-ci est faible, 
meilleures sont les propriétés isolantes de 
la fenêtre.

Les fenêtres font le lien entre l’intérieur et 
l'extérieur. Elles apportent de la lumière et 
depuis des siècles, elles représentent un 
élément important de l’enveloppe du 
bâtiment. Les exigences applicables aux 
fenêtres il y a plus d’un siècle restent 
valables aujourd’hui :

•	 haute étanchéité à la pluie et à l’air
•	 cadres minces et surface vitrée généreuse 

pour un apport maximal de clarté
•	 manipulation facile et pratique lors de 

l’ouverture et de la fermeture

Éléments importants de l’enveloppe du 
bâtiment, les fenêtres actuelles contribuent 
largement aux économies d’énergie. Mais 
cela présuppose qu’elles soient conçues de 
manière à présenter la plus grande 

•	 La valeur g tient lieu de mesure pour le 
gain de chaleur. Elle désigne la part de 
chaleur qui pénètre à l’intérieur du 
bâtiment à travers le vitrage. 

•	 Les anciennes fenêtres présentent une 
isolation thermique et un gain de chaleur 
insuffisants, ce qui entraîne une perte 
importante de précieuse énergie de 
chauffage. Plus elles sont remplacées 
rapidement par de nouvelles fenêtres, 
plus les économies de chauffage sont 
appréciables et la qualité de vie 
s’améliore d’autant. 

•	 Un montage professionnel des cadres de 
fenêtres et le réglage correct des vantaux 
sont tout aussi importants.

étanchéité possible à l’air. Seules les 
fenêtres modernes satisfont aux exigences 
les plus élevées des instituts de contrôle 
indépendants : 
elles ne laissent passer ni le flux de chaleur 
de l’intérieur vers l’extérieur ni le flux de froid 
de l’extérieur vers l’intérieur. Cette particula-
rité est désignée comme isolation thermique 
(vue de l’intérieur) ou protection contre le 
froid (vue de l’extérieur). Les labels Minergie 
et l’étiquette énergétique vous garantissent 
la meilleure efficacité énergétique possible 
de vos fenêtres. Minergie exige des pertes 
de chaleur minimales par les fenêtres. 
Quant à l’étiquette énergétique, elle qualifie 
un bilan énergétique global le plus positif 
possible de la fenêtre et, dans la classe 
maximale A, atteint le rapport optimal entre 
perte et gain de chaleur.

Approche Minergie Approche étiquette énergétique



Minergie exige une 
faible valeur Uw

Comment se 
compose la valeur 
Uw ?

Les valeurs d’isolation thermique d’une 
fenêtre sont indiquées par le coefficient de 
transmission thermique. Ce coefficient pour 
les fenêtres est appelé valeur Uw, le « w » 
signifiant « window » en anglais, soit fenêtre. 
L’unité de mesure de la valeur Uw est : W/
m2K = watt par mètre carré et kelvin. 
L’unité de mesure indique la quantité de 
chaleur perdue par mètre carré de surface 
de fenêtre pour une différence de tempéra-
ture d’un degré Celsius (entre l’intérieur et 
l’extérieur). Par conséquent :

•	 plus la valeur Uw d’une fenêtre est faible, 
meilleures sont ses propriétés d’isolation 
thermique. Plus les propriétés d’isolation 
thermique sont bonnes, plus vous réalisez 
des économies sur vos coûts énergétiques.

Notre recommandation 
Pour éviter toute perte de précieuse énergie, 4B 
recommande une valeur Uw de moins de 1,0 W/

m2K. Les fenêtres qui présentent une valeur Uw de 
< 1,0 W/m2K satisfont aux exigences Minergie. 
Toutes les fenêtres 4B sont certifiées Minergie.

La valeur Uw se rapporte à l’isolation 
thermique de l’ensemble du système de 
fenêtres, qui se compose du cadre, du 
vitrage et du joint périphérique. Elle se 
compose donc :

•	 du coefficient de transmission thermique 
du cadre (Uf)

•	 du coefficient de transmission thermique 
du vitrage (Ug)

•	 du coefficient de transmission thermique 
linéique du joint périphérique (Ψg)

L’étiquette énergétique tient compte des 
pertes et des gains
Selon l’approche Minergie, les fenêtres ne 
sont pas seulement une source de perte 
d’énergie et de chaleur. Lorsque le soleil 
brille, le vitrage de la fenêtre permet aussi 
de gagner de la chaleur.
Ce gain de chaleur solaire est appelé valeur 
g. Il s’exprime en pourcentage et désigne la 
part d’énergie et de chaleur qui pénètre à 
l’intérieur du bâtiment à travers le vitrage. 
Pendant la saison de chauffage, une valeur 
g élevée est un atout car une plus grande 
quantité d’énergie solaire peut chauffer la 

maison.  L’étiquette énergétique met ces 
gains de chaleur en relation avec les pertes. 
Grâce à leur conception optimale, les 
meilleures fenêtres du marché permettent 
de réaliser un bilan énergétique positif sur 
l’ensemble de la période de chauffage. Cela 
signifie que le gain solaire par la fenêtre est 
supérieur à la perte de chaleur par la 
fenêtre. Une telle fenêtre peut être qualifiée 
de fenêtre à gain d’énergie car elle permet 
d’obtenir plus de chaleur qu’elle n’en perd. 
Dans ce cas, elle intègre la meilleure classe 
d’efficacité énergétique A de l’étiquette 
pour les fenêtres.

Notre recommandation 
lors de l'achat de nouvelles fenêtres, 4B 

recommande de ne prendre en considération que 
les fenêtres de classe d’efficacité énergétique A. 

Seules ces fenêtres offrent un rapport optimal 
entre gain et perte de chaleur. Toutes les fenêtres 

de 4B disposent de l’étiquette énergétique de 
classe d’efficacité A.



Les anciennes 
fenêtres sont 
énergivores

Disposant de coefficients Uwélevés, les 
anciennes fenêtres sont peu isolantes. Il en 
résulte une perte importante d’énergie de 
chauffage. S’y ajoute qu’elles ne disposent 
pas d’une conception optimale pour capter 
la chaleur solaire.
 Plus tôt vous les remplacerez par de 
nouvelles fenêtres avec une faible valeur Uw 
et une valeur g optimale, plus vite vous 
économiserez de l’énergie et des frais de 
chauffage (jusqu’à 75 % comparativement 
aux anciennes fenêtres). Vous améliorerez 
aussi votre qualité de vie grâce à un climat 
ambiant agréable, sans courants d’air ni 
rayonnement froid.

Un montage correct : indispensable pour 
une isolation thermique maximale
Le montage correct des cadres de fenêtres 
et le réglage adéquat des vantaux sont tout 
aussi importants que la conception étanche 
de la fenêtre.

Montage d’un nouveau cadre de fenêtre

4B AG
an der Ron 7
6280 Hochdorf

Si les vides entre la maçonnerie et le cadre 
de la fenêtre ne sont ni isolés ni étanchéifiés 
de manière professionnelle, il en résulte des 
défauts d’isolation thermique et d’étanchéi-
té. Après avoir inséré le vantail dans le 
cadre, l’installateur est responsable du 
réglage professionnel de la fenêtre. 
L’objectif est d’obtenir un fonctionnement 
optimal et facile pour atteindre l’étanchéité 
à la pluie battante prescrite. Des vantaux 
mal réglés
risquent d’endommager le joint du cadre et 
de nuire à l’isolation thermique ainsi qu’à 
l’étanchéité. Les propres monteurs de 4B 
assurent le montage professionnel du cadre 
de fenêtre et le réglage des vantaux. Après 
chaque montage, ils testent individuelle-
ment chaque fenêtre pour contrôler ses 
fonctionnalités et les ajuster dans les 
moindres détails.
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